
WEBINAIRE
« Améliorer l’accueil des femmes 

étrangères victimes de violences – 
freins, leviers et ressources »



En région Centre - Val 
de Loire : 
• 7 CIDFF et antennes 

dans 6 départements 
• 78 lieux de 

permanences
• Retrouvez leurs 

coordonnées sur le site 
de la FRCIDFF CVL : 

• https://centrevaldeloir
e-fr.cidff.info/

Le réseau des CIDFF



PROGRAMME DE LA SENSIBILISATION

Séquence 1 : « Femmes étrangères » : de qui parle-t-on ?

Séquence 2 : Pourquoi un focus sur les femmes étrangères ? La 
surexposition des femmes étrangères aux violences sexistes et 

sexuelles

Séquence 3 : Les freins dans l’accès aux droits des femmes étrangères 
victimes de violence

Séquence 4 : Vers qui orienter ? Structures et ressources



Séquence 1 
 « Femmes étrangères » 

De qui parle-t-on ?

SENSIBILISATION 





Quelques définitions 

Etranger·e : Personne qui n’a pas la nationalité du pays dans lequel elle réside.

Migrant·e : Les Nations Unies considèrent que ce terme désigne toute personne 
qui  a quitté son pays pour s’installer durablement (pendant plus d’une année) 
dans un pays dont elle n’a pas la nationalité, « quelles que soient les causes, 
volontaires ou involontaires, du mouvement, et quels que soient les moyens, 
réguliers ou irréguliers, utilisés pour migrer ». 

Immigré·e : le terme « immigré.e » évoque l’installation dans le pays d’accueil. 
« une personne née dans un autre pays que celui où elle réside » (ONU). Une 
personne immigrée peut acquérir la nationalité française.

Expatrié·e : expatrié·e désigne communément une personne originaire du Nord et/ 
ou de milieux aisés installées ailleurs mais factuellement il s’agit aussi de 
personnes migrantes.

« Sans papiers » : terme utilisé pour désigner une personne n’ayant pas de titre 
de séjour, en situation irrégulière sur le territoire où elle se trouve. 



« Ressortissant Communautaire » : personne ayant la nationalité d’un pays 
de l’UE. 

Primo-arrivant·e : personne arrivant pour la première fois dans un pays et 
souhaitant s’y installer durablement. Ces personnes sont sur le territoire depuis 
moins de cinq ans et ont signé un CIR (contrat d’intégration républicaine) à l’OFII 
(Office français de l’immigration et de l’intégration). 

Apatride : une personne sans nationalité du fait qu’aucun État ne la considère 
comme son ressortissant.

Demandeur·se d’asile : Une personne qui a fui son pays parce qu’elle a subi 
des persécutions ou craint d’en subir et demande à ce titre une protection auprès 
des autorités du pays dans lequel elle a trouvé refuge.

Réfugié·e : statut juridique d’une personne ayant obtenu la protection d’un pays 
en raison des risques de persécution qu’elle encourt dans son pays d’origine à 
cause de son appartenance à un groupe national ou social, de sa religion, ou de 
ses opinions politiques.

Débouté·e : Une personne dont la demande d’asile a été définitivement rejetée. 



Des femmes présentes dans les migrations mais 
invisibles dans les discours médiatiques ; ou stéréotypées 

 

Quelles représentations dominent ? 



Ce sont surtout les hommes 
qui migrent en France

A : Vrai
B : Faux



Les femmes primo-arrivantes sont 
majoritairement sans diplôme

A : Vrai
B : Faux



Parmi les primo-arrivant.e.s, les femmes 
occupent moins souvent un emploi que les 

hommes

A : Vrai
B : Faux



La part de jeunes filles mineures isolées qui 
viennent en France est sensiblement 

la même que celle des garçons mineurs 
isolés

A : Vrai
B : Faux



En réalité….
Elles constituent 52% des migrations en France 
Migrent régulièrement seules 
Ont leurs propres projets 
Sont majoritairement diplômées 
Migrent pour de multiples raisons (pour rejoindre 
leur famille, pour faire des études, pour chercher 
une protection) 



Ces stéréotypes affectent leur parcours 
d’accès aux droits ! 

Perpétuation des stéréotypes dans les 
accompagnements et les pratiques institutionnelles 
Essentialisation de la catégorie « femme étrangère »



Séquence 2
Pourquoi un focus sur les femmes étrangères ? 

Surexposition des femmes étrangères 
aux violences sexistes et sexuelles

SENSIBILISATION 



Les violences sexistes et sexuelles

A quelles formes de violences ont été exposées les 
femmes étrangères que vous accompagnez ? 



Quelques formes de violences sexistes et 
sexuelles 

Agressions sexuelles, viols

Mutilations sexuelles féminines

Mariage forcé

Système prostitutionnel

Violences au sein du couple

Traite des êtres humains, dont servitude et 
exploitation sexuelle



Focus sur les violences au sein du 
couple

Selon vous, qu’est-ce que c’est ? Comment 
les reconnaissez-vous ? 



Conflit de couple ou violences conjugales ?

Quelles différences ? 



Le cycle des violences conjugales



Les différentes formes de violences 
dans le couple 

Violences psychologiques et verbales

Violences sexuelles

Violences physiques

Violences administratives

Violences économiques

Cyberviolences



Sans moi tu n’auras jamais tes papiers.

Je vais te dénoncer à la Préfecture pour qu’on te retire    
tes papiers.

 Si tu me quittes, tu peux dire adieu aux papiers. 

Je vais leur dire que tu t’es mariée pour les papiers.

Si tu veux que je vienne avec toi à la Préfecture tu 
acceptes des relations sexuelles avec moi.’’

Focus sur le chantage aux papiers : une 
violence administrative

“



Un But : 
l'exploitation

Focus sur la traite des êtres humains

Une Action

Recrutement

Hébergement

Transfert

Transport
Accueil...

Un Moyen

Menace

Recours à la force

Tromperie

Promesse de 
rémunération ou 

avantage

Abus d'une situation 

de vulnérabilité...

Un But : 
exploitation

Exploitation sexuelle

Travail forcé
Servitude

Mendicité forcée...

* Pour les mineurs 

l’infraction est constituée 

indépendamment du 

moyen



Les femmes étrangères sont surexposées à 
ces violences sexistes et sexuelles

18 fois plus de risque de subir un viol dans l'année 
qu'une femme française 

Une incidence plus élevée pour les femmes isolées et 
sans accès à un hébergement 

Un risque accru pour les femmes ayant subi des 
violences avant l’arrivée en France (représentait ¾ des 
femmes enquêtées)

L’exemple des demandeuses d’asile en France : résultats 
d'une étude de santé

Source : « Incidence of sexual violence among recently arrived 
asylum-seeking women in France: a retrospective cohort study » 
Khouani, J., Landrin M., Cohen Boulakia, R., Tahtah, S., Gentile, G., 
Desrues, A., Vengeon, M., Loundou, A., Barbaroux, A., Auquier, P., 
Jego, M., The Lancet Regional Health -Europe

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37927433/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37927433/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37927433/


Un continuum de violences : empilement et 
cumul de différentes violences tout au long du 

parcours de vie et du parcours migratoire

Elles font face à un continuum des violences : depuis le 
pays de départ, en passant par le parcours migratoire
jusqu'à leur arrivée en France, ce qui engendre des 
traumatismes. 

En France, leurs conditions d'accueil et d'hébergement
parfois précaires les surexposent à la traite, la prostitution.

Avec des conséquences souvent graves pour la santé
mentale... Et peu de dispositifs de prise en charge



Séquence 3 

SENSIBILISATION 

Les freins dans l’accès aux 
droits des femmes étrangères 

victimes de violence



Une multitude de freins spécifiques pour 
accéder à leurs droits 

Un parcours de combattante

Isolement, barrière de la langue, méconnaissance
des droits

Difficultés dans l’accès à la justice, à l’hébergement, 
à l’emploi

Pressions communautaires et culturelles

Imbrication des stéréotypes sexistes et racistes, 
violences intersectionnelles

Dépendance administrative et économique 



Focus sur l’isolement, la 
méconnaissance des droits

Dans l’enquête, les victimes témoignent que le 
plus difficile pour elles a été de se sentir seules. 
Les femmes étrangères qui rejoignent leur 
conjoint peuvent ne pas avoir d’autre 
connaissance que ce dernier en France.

Isolement

Méconnaissance 
des droits

Des victimes qui ne savaient pas qu’elles 
avaient droit de porter plainte, ou demander le 
divorce ou l’asile…. Peur d’être arrêtées si pas 
de papiers.

Barrière de la 
langue

Renforce l’isolement ; victimes qui doutent de 
leur niveau de français ; professionnels qui 
sont rarement dotés d’interprètes



Focus sur les pressions 
communautaires, culturelles

Certaines victimes témoignent de 
la difficulté à déposer plainte 
contre leur entourage en raison des 
pressions de la communauté. 



Difficultés dans l’accès à la justice 
et à l’hébergement

Certaines victimes ont des difficultés à 

bénéficier de leur droit à l’aide juridictionnelle 

ou à déposer plainte
Justice

Hébergement

Difficulté d'accès au CHRS pour les femmes 
étrangères sans papiers. L’accès au logement 
social est quant à lui conditionné au droit au 
séjour. Pas droit à l'aide universelle d'urgence 
si pas de papiers.

Insertion

En particulier si barrière de la langue, violences 
conjugales économiques, durée du 
récépissé…demandeuse d'asile sans 
autorisation de travailler



Focus sur l’imbrication du sexisme 
et du racisme

L’enquête révèle que les victimes vivent avec 
l’étiquette de la femme étrangère vénale, venue 
pour profiter du système ou de l’argent de son 
mari. Elles doivent toujours justifier de leur 
sincérité. Les agresseurs connaissent ce 
stéréotype et l’exploitent.

Stéréotypes 
sexistes et 

racistes

«  C’est normal dans votre pays » ; « si vous n’êtes 
pas contente vous n’avez qu’à retourner  dans votre 
pays» ; « les femmes asiatiques sont folles »* ; 
« comment vous aller faire pour travailler avec les 
enfants ? »

On parle aussi de violences intersectionnelles.

Il y a aussi une méconnaissance de la condition de la femme dans certains pays et 

un manque de compétences interculturelles. 



Les freins dans l'accès au droit au séjour 
Quelques notions juridiques à connaître 
avant de se lancer : 

Demande d’asile ou de titre de séjour, 
c’est quoi la différence ?  



Asile et titre de séjour

Quelle différence ? 

C’est la protection demandée par une 
personne qui risque d’être 
persécutée dans son pays

Demande 
d’Asile

Demande de 
titre de séjour

C’est une demande de 
régularisation accordée du fait de la 
situation en France (attaches, 
activité…). Le titre de séjour est le 
document qui l'autorise.



Les freins dans l'accès au droit au séjour 
Quelques notions juridiques à connaître

Les victimes dont le droit au séjour 
est conditionné au maintien de la 
« communauté de vie » (dont 
conjointes de français ou entrées par 
le regroupement familial), qui quittent 
le domicile peuvent parfois perdre 
leurs papiers ou ne jamais les obtenir.

Pour les victimes de violences conjugales et 
intrafamiliales :



« Maria », Les Femmes étrangères ont aussi 
des droits, vidéographie réalisée par la 
Cimade 

Crédits vidéo
Réalisation : Camille Alméras
Opérateur son : Vandy Roc
Musique originale : Valentin Bauer
Voix-off : Morgane Hainaux
Maria : Natacha Vivès
L’amie de Maria : Shannen Athiaro-Vidal
Jean : Hugo Richet

https://vimeo.com/685557572
https://vimeo.com/685557572
https://vimeo.com/685557572


Des dispositions protectrices dans la loi*

Dans certaines conditions, la loi prévoit le 

renouvellement ou l'octroi du titre de séjour de certaines 

victimes de violences conjugales ou intrafamiliales 

Dans ces situations, en théorie on ne peut pas leur retirer 

leurs papiers si les violences sont à l'origine du départ du 

domicile

*Ceseda : Code de l'entrée et du séjour 
des étrangers et du droit d'asile



Des dispositions protectrices dans la loi*

*Ceseda : Code de l'entrée et du séjour 
des étrangers et du droit d'asile

A condition de prouver les violences

Ne concernent en général que les femmes mariées 

civilement

Nombreuses exceptions...



Les autres possibilités de régularisation via la 
demande de titre de séjour 

Pour les victimes de violences**

• Les personnes victimes de violences conjugales quelque 

soit leur statut ou d’un mariage forcé bénéficiaires d’une 

ordonnance de protection

• Les personnes victimes de la traite des êtres humains ou 

de proxénétisme ayant porté plainte ou témoigné dans une 

procédure pénale

• Les personnes engagées dans un parcours de sortie de 

la prostitution ("PSP" avec une association agréée)

•                 * Plutôt pour des violences subies en France...



C’est quoi 
l’asile déjà ? 

Les femmes de nationalité étrangère ayant fui 

des violences dans leur pays peuvent 

également demander l’asile 

 

La demande d’asile des femmes victimes de 
violences 

Quelques notions pour s’en sortir



Définitions
Droit d’asile pour simplifier

C’est le droit de rechercher une
protection dans un autre pays que 
le sien lorsque l’on craint d’être 
persécutée et que notre propre 
pays ne peut pas nous apporter
cette protection. 



Violences faites aux femmes dans leur pays 
d'origine : 

Reconnaissance par l’octroi du statut de réfugiée, 
quelques exemples

Les femmes qui se sont soustraites à un mariage
forcé ou au lévirat (Côte d’Ivoire, Guinée)

Les femmes qui risquent une mutilation génitale
féminine (Soninkés au Sénégal, Egyptiennes)

Les femmes afghanes (la CNDA vient de rendre une
décision)



Violences faites aux femmes dans leur pays 
d'origine : 

L’asile par la protection subsidiaire, quelques 
exemples

Les femmes qui se sont extraites d’un réseau de 
prostitution ou de Traite des êtres humains (parfois statut 
de réfugiée)

Plus rarement, les femmes victimes de violences 
conjugales (femmes d’ethnie Rom en Europe de 
l’Est)

https://www.ofpra.gouv.fr/sites/default/files/2023-10/_Le%20focus%20Traite%20Octobre%202023.pdf
https://www.ofpra.gouv.fr/sites/default/files/2023-10/_Le%20focus%20Traite%20Octobre%202023.pdf


Violences faites aux femmes et Droit d'asile

Quelques bonnes pratiques

Leur demander si leurs empreintes ont déjà été relevées
dans un autre pays européen (risque procédure Dublin)

Les informer de la possibilité de la présence d'un tiers à 
l'entretien OFPRA (association habilitée, professionnel de 
santé si personne en situation de handicap) 

Signaler une vulnérabilté urgente à l'adresse
vulnerabilites@ofpra.gouv.fr

Quand cela est possible, les préparer à 
l'entretien. Voir Guide GISTI Les persécutions 
liées au genre

En savoir 

plus ici 
et ici ...

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2717
https://www.ofpra.gouv.fr/libraries/pdf.js/web/viewer.html?file=/sites/default/files/2024-03/Guide%20des%20proc%C3%A9dures%20mars%202024.pdf
https://www.ofpra.gouv.fr/libraries/pdf.js/web/viewer.html?file=/sites/default/files/2024-03/Guide%20des%20proc%C3%A9dures%20mars%202024.pdf
https://www.gisti.org/IMG/pdf/manuel_persecution_genre_dec2017.pdf
https://www.gisti.org/IMG/pdf/manuel_persecution_genre_dec2017.pdf
https://www.ofpra.gouv.fr/actualites/lofpra-et-la-protection-contre-les-violences-faites-aux-femmes
https://www.ofpra.gouv.fr/actualites/journee-europeenne-de-lutte-contre-la-traite


Séquence 4 
Vers qui orienter ? 

Structures et ressources

SENSIBILISATION 



Pour porter plainte : la lettre aux services de police Women For Women France

Lettre à présenter aux services de police - Women For Women France

Une plateforme incontournable : www.womenforwomenfrance.org
Traduite en 16 langues, Ce nouveau portail de ressources a été conçu pour 
aider toute personne confrontée à des violences conjugales en France. 

Les mini audio traduits du FASTI pour informer sur les droits : Sur les 
violences conjugales, l'aide juridictionnelle, le droit du travail, l'école etc

Les outils spécifiques

Le Guide pour identifier les victimes de traite  disponible en ligne (2018 - 
FORUM REFUGIES)
Le Guide pour mieux accompagner les personnes étrangères victimes de 
violences disponible en ligne (2022 -CIMADE) 

Les outils mis à disposition par les CIDFF dans le cadre du projet PAC : en 
ligne ; le drive de la FRCIDFF
➔ Le Petit Précis à destination des professionnel·les

https://www.womenforwomenfrance.org/fr/lettre-a-presenter-aux-services-de-police
https://www.fasti.org/Info-droits-audio-en-plusieurs-langues
https://www.forumrefugies.org/images/s-informer/publications/rapports/tracks/Tracks_Boite_a_Outils_2018.pdf
https://www.lacimade.org/publication/victimes-de-violences-comment-mieux-accompagner-les-personnes-etrangeres/
https://centrevaldeloire-fr.cidff.info/notre-reseau/p-52
https://centrevaldeloire-fr.cidff.info/nos-services/acces-aux-droits-des-femmes-etrangeres-primo-arrivantes/p-81
https://drive.google.com/drive/folders/1y3XynYHle-uf7MGYNUNoO5lhgAKsPX20


Pour détecter les 
violences faites aux 
femmes étrangères : 
chantage aux papiers, 
dénigrement auprès de 
la communauté, traite 
des êtres humains...

Traduit en 10 autres 
langues : Anglais, 
Albanais, Arabe, Chinois, 
Dari, Espagnol, Hindi, 
Portugais, Russe, Turc 
Les outils et l'enquête sont 
disponibles en ligne : 
https://centrevaldeloire-
fr.cidff.info/



Les outils généraux

➔ Le site AmourSansViolence.fr avec le 
cycle des violences

➔ Mémo de vie pour les victimes de 
toute forme de violence (France 
Victime) 

https://memo-de-vie.org/

➔ Les modèles d’attestation, kits 
pédagogiques et outils de formation 
du site Arrêtonslesviolences.org

https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-
suis-professionnel/les-ecrits-
professionnels

Sur l'insertion : site internet Immersion 
facilitée, centre ressources, webinaires 
etc 

https://memo-de-vie.org/
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/les-ecrits-professionnels
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/les-ecrits-professionnels
https://arretonslesviolences.gouv.fr/je-suis-professionnel/les-ecrits-professionnels
https://immersion-facile.beta.gouv.fr/
https://immersion-facile.beta.gouv.fr/


J’oriente vers qui en région centre ?

Une victime de violences 

conjugales en France, ou à 

risque de mariage forcé (droit 

civil)  

Une victime de traite 

(exploitation sexuelle), ou 

personne en situation de 

prostitution

Association agréée PSP 

du département (cf 

diapo suivante)

Une victime de violences qui 

souhaite s’informer sur la 

plainte (droit pénal)



28 Rue des Ecoles



Les ressources nationales

• Le Dispositif Ac.SE (Centre ressources et éloignement victimes de TEH en 
danger) : https://www.acse-alc.org/fr/

• La Fédération Nationale du GAMS (Mutilations sexuelles Féminines) : 
https://federationgams.org/

• Le Comité de lutte contre l’esclavage moderne pour un accompagnement 
des victimes de traite dans toute la France

Les ressources juridiques 

• INFO MIGRANTS d’ISM interprétariat 01 53 26 52 82 (du lundi au vendredi).
• Adate : Permanences en droit des Etrangers : http://www.adate.org/acces-aux-

droits/idm/ 
• GISTI : permanence téléphonique : https://www.gisti.org/spip.php?article79 
• Le Comède (réservé aux professionnel.les, pour les questions en rapport avec 

la santé des personnes étrangères et du droit au séjour)

https://www.acse-alc.org/fr/
https://federationgams.org/
https://www.esclavagemoderne.org/
http://www.adate.org/acces-aux-droits/idm/
http://www.adate.org/acces-aux-droits/idm/
https://www.gisti.org/spip.php?article79
https://www.comede.org/


J'oriente vers qui en Indre-et-Loire ?

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille)

France Victimes 

(Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

Mouvement du Nid 

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

France Victimes (plainte)

Mutilation sexuelle 

féminine

Si MSF a une répercussion sur la santé ou la 

situation personnelle : Sage-Femme de la 

Maison des Femmes de Bretonneau

Femmes nécessitant de 

faire constater des 

violences

Possibilité d'obtenir un certificat médical à la 

Maison des Femmes de Bretonneau



Les autres lieux ressources en Indre-et-Loire
Voir la carte 3919 « vos contacts en Indre-et-Loire » 

• Interm’aide – accueil de jour du Secours Catholique
• Planning Familial (groupes de parole)
• SPADA Coallia (plateforme d'accueil des demandeurs d'asile)
• RESF 37
• La Table de Jeanne-Marie
• Psychologues sans frontières
• Centre de soins portes ouvertes (CPO) pour des personnes sans couverture 

maladie
• PASS PSYCHIATRIE pour des personnes en situation d'urgence médicale 

psychiatrique

https://www.emergence-tours.org/pole-sante
https://www.chu-tours.fr/psychiatrie-addictologie/wp-content/uploads/sites/9/2021/02/Pass-spy-plaquette.pdf


J'oriente vers qui dans le Loiret ?
Voir la carte 3919 « vos contacts dans le Loiret »

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille - Orléans et 

Antenne de 

Montargis) 

France Victimes - AVL 

(Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

Mouvement du Nid 45, Imanis

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

France Victimes - AVL (plainte)

Mutilation sexuelle 

féminine

• A venir : Unité Mutilations Sexuelles 

Féminines de la Maison des Femmes 

d'Orléans (Pour répondre aux questionnements des femmes 

qui souhaitent savoir si elles ont été excisées et connaitre les 

conséquences sur leur santé, Proposer un parcours de soins aux 
femmes excisées pouvant aboutir éventuellement à une prise en 

charge chirurgicale)

Prise en charge médicale 

des femmes victimes de 

violences conjugales + 

certificat constatant les 

blesssures 

Maison des Femmes d'Orléans 

https://www.loiret.gouv.fr/contenu/telechargement/70670/551391/file/depliant-LOIRET-2023-V2-1.pdf


J'oriente vers qui dans l'Eure-et-Loir ?
Voir la carte 3919 « vos contacts dans l'Eure-et-Loir » 

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille) 

Maison des Femmes 

de Dreux (Accueil de 

jour, écoute, 

orientation)

France Victimes

(Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

Mouvement du Nid 28

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

France Victimes (plainte)

Mutilation sexuelle 

féminine

Prise en charge médicale 

des femmes victimes de 

violences conjugales + 

certificat constatant les 

blesssures 

https://www.eure-et-loir.gouv.fr/contenu/telechargement/19082/132322/file/contacts28.pdf


J'oriente vers qui dans le Loir-et-Cher ?

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille) 

France Victimes

(Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

CIDFF 41

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

France Victimes (plainte)

Mutilation sexuelle 

féminine

Femmes nécessitant un 

certificat constatant les 

blessures 



Les autres lieux ressources dans le Loir-et-
Cher
Voir la carte 3919 « vos contacts dans le Loir-et-Cher » 

• SPADA Coallia (plateforme d'accueil des demandeur.ses d'asile, domiciliation, 
rendez-vous pour déposer une demande d'asile, 0254797765)
• La Cimade (Association d'aide juridique aux personnes étrangères, bénévoles, 
Centre Social Mirabeau, place Kennedy : 2 jeudis par mois, sur rendez-vous, Prise 
de rendez-vous à l’accueil du Centre ou cimade.mirabeau@gmail.com Paroisse 
Saint Joseph (les 2éme et 4ème jeudi de 18h à 19h30))
• La Ligue des Droits de l’Homme (0254451616) 
• Le Planning Familial (contraception, sexualité, permanence d'accueil d'écoute et 
d'information LGBTQIA+, 0254743341)
• Collectif Droits des Femmes (0788751094)

mailto:cimade.mirabeau@gmail.com


J'oriente vers qui dans l'Indre ?

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille)

France Victimes 

(Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

CIDFF 36

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

CIDFF 36, France Victimes (plainte)

Mutilation sexuelle 

féminine

Planning Familial

CIDFF

Femmes nécessitant de 

faire constater des 

violences

Les urgences de Châteauroux

UMJ Limoges

UMJ / Maison des Femmes de Tours



Les autres lieux ressources dans l'Indre
Voir la carte 3919 « vos contacts dans l'Indre » 

• Planning familial (Groupe de parole pour les personnes trans)
• Solidarité Accueil (115, Accueil de jour, Dispositif "Accueil et Ecoute 36" Écoute 

du lundi au vendredi 9h-12h pour toutes les victimes, familles, témoins et 
professionnels. RDV physique possible pour les victimes sur les mêmes 
horaires. Entretien physique et téléphonique avec un psychologue sur RDV les 
vendredis.)

• Equipe Mobile de Psychiatrie et de précarité (EMPP)
• Association CAP 2 vies (Collectif d’appui aux victimes de violences sexistes et 

leurs enfants, a pour but d’apporter du soutien aux victimes)
• Association DirEnsemble (groupe de parole pour les femmes victimes de 

violence, mensuel et dans les locaux du planning)
• Association Femmes Solidaires à la Châtre (association de bénévoles qui 

écoute et conseille les femmes victimes de violence pour ensuite les orienter 
vers d’autres associations)

• Maison de protection des familles (MPF)



J'oriente vers qui dans le Cher ?

Violences conjugales, 

risque de mariage forcé 

CIDFF (Droit de la 

famille)

Le SAVI – Relais 18 ( = 

France Victimes / 

Plainte)

Traite des êtres humains à 

fins d'exploitation 

sexuelle, prostitution

Le Relais 18

Autres formes de traite 

des êtres humains

Autres formes de violences 

subies en France

Le Relais 18 (= France Victimes / Plainte)

Mutilations sexuelles 

féminines

Femmes nécessitant de 

faire constater des 

violences



Les autres lieux ressources dans le Cher
Voir la carte 3919 « vos contacts dans le Cher » 

• Le Planning familial : informations sur la contraception, la 
sexualité

• Secours populaire : aide vestimentaire, alimentaire, aide 
dans les démarches administratives

• Accueil & Promotion : association qui propose une 
information en droit des étrangers



Les Numéros d’Urgence
17/18/15 et le 114 pour les personnes en incapacité de s’exprimer (SMS) 

Les numéros d’écoute 
3919 : numéro national d’écoute, d’information et d’orientation sur les violences 
faites aux femmes. 

116 006 : numéro d’aide aux victimes (réseau France Victimes) 

115 : hébergement d’urgence 

119 : service national d’accueil téléphonique de l’enfance en danger
0 800 05 95 95 : Viols Femmes Informations - CFCV contre le viol

0 805 802 804 : Plateforme téléphonique pour recueillir les témoignages des 
victimes d’inceste

3114 : Plateforme téléphonique de prévention du suicide

Plateforme de signalement des violences en ligne et messagerie permettant de 
dialoguer avec un personnel de police formé : https://www.service-public.fr/cmi



Merci de remplir ce questionnaire de 

satisfaction



Merci de votre participation !


	Diapositive 1
	Diapositive 3
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49
	Diapositive 50
	Diapositive 51
	Diapositive 52
	Diapositive 53
	Diapositive 54
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61
	Diapositive 62
	Diapositive 63
	Diapositive 64
	Diapositive 65
	Diapositive 66

