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Les facteurs influant :
Age 
Genre
Lieu de résidence
Catégorie
socioprofessionnelle
Situation de travail

Quels sont les points de fragilité pouvant
amener les jeunes vers des situations
d’illettrisme ?

Cette infographie vise à repérer les points de fragilité touchant le public jeune et pouvant influer sur
les situations d’illettrisme : le genre, le lieu de résidence, les difficultés de lecture, une sortie précoce du
système scolaire, le niveau d’activité et de chômage,... Une déclinaison cartographique des indicateurs
met en lumière les territoires les plus fragiles de la région.

Les chiffres clés de l’illettrisme en région Centre-Val de Loire

Près de 11% des jeunes de 18 à 25 ans

Les jeunes de 18 à 25 ans ont un
taux d’illettrisme supérieur à la
moyenne (10,8% contre 10%) ;

Des inégalités sociales

Soit environ 152 000
personnes

Les hommes sont davantage
touchés que les femmes ;

Les résidents de Quartiers
Prioritaires de la politique de la
ville (QPV) sont davantage
concernés que les habitants d’une
ZRR (Zone de revitalisation rurale).

1Cf. Enquête sur l’illettrisme et l’illectronisme en Centre-Val de Loire - Juin 2023 - GIP ALFA

275 287 jeunes de 16 à 25 ans
en Centre-Val de Loire :

10,7%

en France
métropolitaine

+1,1% 
en France

métropolitaine

-0,6%
Leur nombre diminue en
région entre 2015 et 2021 

Population

Source : Insee RP 2021
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scolarisés en France et habitant la région Centre-Val de Loire, n’ont
pas une maîtrise suffisante de la lecture, de l’écriture, du calcul
et des compétences de base pour être autonomes dans la vie
courante (définition de l’illettrisme) .1

de la population
régionale

11,7%

Taux d’illettrisme
par genre (%)



Indicateurs de scolarité : les garçons en position moins favorable que les filles

Caractéristiques sociales dans les QPV - Quartiers
Prioritaires des politiques de la Ville 

En France, la population résidant dans un QPV est plus jeune qu’en
moyenne, avec une part de 15-24 ans proche de 15% (12% au niveau
national) et un indice de jeunesse deux fois supérieur à la moyenne
de la population de France métropolitaine.
Dans les QPV, le taux de pauvreté touche plus de 4 résidents sur 10
(44% contre 15% en moyenne).

Indice de jeunesse :
1.8

Rapport population -20
ans/60 ans et +

0.9 en France
métropolitaine

Part des 15-24 ans
14,6%

dans la population totale
des QPV

11,8% en France
métropolitaine

Taux de pauvreté :
44,3%

au seuil de 60%

14,9% en France
métropolitaine

Source : SIG - Système d’information
géographique de la politique de la ville

Part des jeunes en difficulté
de lecture en 2023 (JDC)

12% en
région

Part de 20-24 ans sortis du système scolaire
sans diplôme  (%)1 

Taux de scolarisation en 2022 

des 18-24 ans sont scolarisés en région : 

45,2%

41,6% des garçons
49% des filles

13,9% des filles en région
13,4% en France métropolitaine

18,6% des garçons en région
17,4% en France métropolitaine

Part des jeunes en grave
difficulté de lecture (JDC)

5,3% en
région

Nombre de 20-24 ans sans diplôme sortis du système
scolaire  / nombre de jeunes sortis du système scolaire

1 

Nombre de jeunes accompagnés dans les
missions locales  du Centre-Val de Loire1

54% d’hommes - 46% de femmes

Source : ARML Centre-Val de Loire - 20241 

Taux de scolarisation en 2022 - Sources : Dossier complet Région Centre Val de Loire (juillet 2025) - Insee RP 2022 - Part de jeunes
en difficulté de lecture ayant participé à la journée Défense et Citoyenneté (JDC) - Sources : JDC 2023, DEPP, DSNJ - ministère des
Armées - Part de jeunes de 20 à 24 ans sortis du système scolaire sans diplôme ou au plus le BEPC, brevet des collèges ou
diplôme national du brevet en 2021 - Source : Insee RP 2021, Observatoire des Territoires 

13,6% des garçons
9,7% des filles

dont :

5,5% des garçons
4,3% des filles

11,8% en France hors DROM : 5% en France hors DROM :

52,2% en France métropolitaine

37 829 en 2024

dont 15 188 jeunes en 1  accueil
(+2,2% entre 2023 et 2024)

er

Comme évoqué précédemment, les hommes sont plus exposés à l'illettrisme. Qu’en est-il du domaine de la scolarité ?
Là encore, les garçons apparaissent en situation de fragilité. Leur taux de scolarisation est inférieur de 7 points à celui des
filles, leurs difficultés en lecture sont plus fréquentes (+4 points), et ils sont plus nombreux à quitter le système scolaire sans
diplôme, tant au niveau régional que national.

Cette tendance se reflète également dans les publics jeunes accompagnés par les missions locales en région Centre-
Val de Loire, où les garçons représentent 54 % des jeunes. Les  jeunes femmes accompagnées par les missions locales sont
en moyenne plus qualifiées que leurs homologues masculins. Par ailleurs, la part des jeunes sans aucun diplôme poursuit sa
progression, notamment chez ceux résidant en quartier prioritaire de la politique de la ville (QPV), qui présentent un niveau
de qualification encore plus faible.

En région Centre-Val de Loire : 57 QPV 2024 sont concernés par
les politiques de la ville. 165 416 habitants y vivent.
Source : DREETS Centre-Val de Loire
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Territoires : des fragilités locales

Taux de pauvreté des moins de 30 ans (%) 

Quel que soit le territoire, les jeunes de moins de 30 ans restent la classe d’âge où le taux de pauvreté est le plus élevé
(21,4 % en Centre-Val de Loire et 22,7 % en France métropolitaine). Les départements du Cher et de l’Indre ont les taux de
pauvreté les plus élevés de la région, y compris pour les moins de 30 ans (respectivement 23,4% et 23,9%). Les taux les plus
forts concernent les petites communautés de communes du sud de la région, mais également le milieu urbain
(préfectures et sous-préfectures).1

D’une moyenne de 15,7% en région, la part des jeunes ni en emploi ni en formation (NEET) est très élevée dans certaines
zones d’emploi comme Vierzon (21,9%), Montargis (21,6%), Châteaudun (19,7%) et Romorantin (19,3%). En complément, la
part des 20-24 ans sortis du système scolaire sans diplôme, autre que le brevet des collèges, atteint 11,1% en région (9,1%
en France) avec une proportion plus grande dans les zones d’emploi citées précédemment. Les difficultés rencontrées par
ces jeunes NEET sont particulièrement fréquentes chez ceux qui ont quitté l’appareil de formation sur un échec scolaire et
sans diplôme. Ils se retrouvent menacés par la pauvreté et l’isolement relationnel, ce qui accentue encore plus les
difficultés d’accès à la formation et à l’emploi.  1

Comme pour les autres indicateurs (excepté le taux de pauvreté), la part des jeunes en difficulté de lecture (JDC) est
supérieure en Centre-Val de Loire à celle observée au niveau national : 12% en 2023, et 10,8% en France (hors DROM). Le
Loir-et-Cher (13,2%), l’Indre (13,1%), le Cher (13,1%) et l’Eure-et-Loir (12,8%) sont plus fragiles avec des niveaux de difficulté de
lecture supérieurs à 12%.
1 Cf. Observation sociale croisée des acteurs régionaux et départementaux - OSCARD 2024

Part des jeunes en difficulté de lecture (JDC) (%) 

Part des 20-24 ans sans diplôme (%)

Taux de pauvreté des moins de 30 ans en 2020 - Sources : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi), 2020, Observatoire des
Territoires. 
Part de jeunes de 18 à 25 ans non insérés (ni en emploi, ni scolarisés - NEET) - Source : Insee RP 2021 - Observatoire des Territoires. 
Part de jeunes en difficulté de lecture ayant participé à la journée Défense et Citoyenneté (JDC) - Sources : JDC 2023, DEPP, DSNJ - ministère des Armées. 
Part de jeunes de 20 à 24 ans sans diplôme parmi la population des 20-24 ans (individus âgés de 20 à 24 ans qui ne poursuivent ni études, ni formation et n’ont
obtenu ni CAP, ni BEP, ni diplômes de rangs plus élevés) - Source : Insee RP 2021, Observatoire des Territoires 

Part de jeunes 15-24 ans non insérés (%) NEETS

Région : 15,7%
France : 15,3%

Région : 11,1%
France : 9,3%

Région : 21,4%
France : 22,7%

Région : 12%
France : 10,8%

hors DROM

Par zone d’emploi

Par département
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Source : Insee RP 2021 au lieu de résidence, ORIOM du GIP ALFA “Les jeunes en région Centre-Val de Loire”

Les 10 principales professions qui enregistrent la plus forte proportion de non diplômés de moins de 30 ans

Activité et métiers exercés : des fragilités professionnelles

Les situations d’illettrisme touchent davantage les demandeurs d’emploi (13%) que les salariés (9%). Or, la part de
jeunes de 15 à 24 ans au chômage est deux fois plus élevée que celle des 15-64 ans : 23,6% contre 11,5% en région
Centre-Val de Loire (au sens du recensement de la population de l’Insee). Par ailleurs, les catégories socio-
professionnelles des employés et ouvriers sont plus fortement impactées que les autres catégories socio-
professionnelles. Au regard des professions exercées par les jeunes de moins de 30 ans non diplômés, il convient d’être
vigilant par rapport à ce public cumulant plusieurs points de fragilité (âge, catégorie socioprofessionnelle, niveau).

Les facteurs influant :
Age 
Genre
Lieu de résidence
Catégorie
socioprofessionnelle
Situation de travail

Les chiffres clés de l’illettrisme en région Centre-Val
de Loire

Les demandeurs d’emploi ont un taux
d’illettrisme supérieur de 4 points à celui des
salariés ;

Les catégories socio-professionnelles des
ouvriers et employés ont un taux d’illettrisme
supérieur de 11 points par rapport aux autres
CSP (agriculteurs, artisans, commerçants, chefs
d’entreprises, cadres, professions libérales,
professions intermédiaires et supérieures).

13%
VS
9%

14,9%
VS

3,8%

Cf. Enquête sur l’illettrisme et l’illectronisme en Centre-Val de Loire - Juin 2023 - GIP ALFA
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Retrouver les pubications du Gip Alfa sur : 

gipalfa.centre-valdeloire.fr

Ouvriers du tri, de l’emballage, de l’expédition non qualifiés

Jardiniers

Ouvriers non qualifiés du gros oeuvre du bâtiment

Serveurs, commis de restaurant, garçons (bar, café, restaurant)

Aides de cuisine, apprentis de cuisine et employés de la restauration

Apprentis boulangers, bouchers, charcutiers

Ouvriers non qualifiés du second  oeuvre du bâtiment

Ouvriers non qualifiés de type artisanal

Cuisiniers et commis de cuisine

Vendeurs en alimentation

Actifs en emploi de 15 à 29 ans Actifs en emploi de 15 à 64 ans

https://gipalfa.centre-valdeloire.fr/
https://gipalfa.centre-valdeloire.fr/

